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ODRZAVANJE HIGIJENE
RUKU U SKOLAMA

UPRAVLJANJE ODGOVOROM
NA COVID-19
UPUTSTVA ZA DIREKTORE SKOLA

PRANJE RUKU

ﬁﬂaz u $kolu postavite dostupne sanitarne objekte za pranje ruku
zajedno sa sapunom (improvizovani tippy tap umivaonici, kante sa
slavinama, objekti za grupno pranje ruku) s dovoljnim brojem slavina
za vodu, ali uz moguénost odrzavanja odgovarajuéeg rastojanja,
kako bi djeca, nastavnici, osoblje i posjetioci mogli oprati ruke prije
ulaska u $kolu. Sanitarne prostorije treba da budu opremljene
funkcionalnim umivaonicima za pranje ruku sa sapunom i vodom.

DOSTUPNOST VODE

Osigurajte dostupnost vode za pranje ruku, pi¢e i druge svrhe. Ako je
snabdijevanje vodom isprekidano ili neadekvatno, uz pomoc¢
zajednice povecajte kapacitete Skole za skladistenje vode ili, ako je
moguce, zamolite djecu da od ku¢e ponesu po flaSu vode.

POTROSNI MATERIJALI

IzraGunajte potrebnu koli€inu i obezbijedite dovoljne zalihe potro$nih
materijala, uklju€ujuéi: sapun (Evrsti ili te¢ni), sredstvo za dezinfekciju
ruku (s najmanje 60% alkohola, samo ako je to relevantno za dati
kontekst) i natrijum hipohlorit za ¢i§¢enje/dezinfekciju (izbjeljivac za
domacinstvo razrijeden s vodom u odgovaraju¢em omjeru), spuzve,
metle i kante, te zastitnu opremu poput maski za lice i rukavica za
osoblje koje obavlja poslove €is¢enja.

CISGENJE | DEZINFEKCIJA

Obezbijedite redovno CiS¢enje i dezinfekciju u skladu s nacionalnim
smjernicama i globalnim preporukama. Izracunajte potrebno vrijeme,
pobrinite se da osoblje za ¢iS¢enje i dezinfekciju bude dostupno i da
koristi zastitne rukavice i maske za lice. Po potrebi i kad je to
izvodljivo u CiS¢enje uklju€ite udruzenje roditelja i nastavnika, ¢lanove
zajednice i u€enike. Osigurajte da sanitarni objekti za pranje ruku i
sanitarne prostorije budu funkcionalne i Ciste.

UPRAVLJANJE OTPADOM

Obezbijedite dostupnost kanti za smece u ucionicama, sanitarnim
prostorijama i na strateSkim lokacijama u Skolskoj zgradi i van nje,
kao i njihovo svakodnevno praznjenje na siguran nacin uz pomo¢
sistema za upravljanje otpadom.

MREZA ,WASH U SKOLAMA*

ﬂ DRZANJE ODSTOJANJA

Osigurajte da djeca drze odstojanje u skladu s preporukama datim u
nacionalnim smjernicama. Moguce opcije su: podijelite djecu u
smjene, rasporedite pocetak i kraj Skolske sedmice kao i Skolske
odmore po kliznom principu, razmaknite $kolske klupe na
odgovarajucu udaljenost ili na podu nacrtajte ili zalijepite linije kojima
¢ete oznacditi potrebno rastojanje na mjestima na kojima se ucenici
okupljaju ili stoje u redu (npr. ispred toaleta ili objekata za pranje
ruku).

IMENUJTE NADZORNI TIM

Zaduzite jednu ili nekoliko osoba — nastavnika i osoblja poput &istaca,
Cuvara, domara ili starijih ucenika, ¢lanova zajednice, WASH klubova
itd. — da nadgledaju objekte za pranje ruku i toalete (u pogledu
dostupnosti vode i sapuna, odrzavanja, nacina pranja ruku,
postivanja pravila za drzanje odstojanja itd.).
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Organizujte obuku za sve nastavnike, nenastavno osoblje i ¢lanove
zajednice o vodi, sanitarnim uslovima i higijeni (WASH) u $kolama i o
Covidu-19 i pobrinite se da svi razumiju svoju specificnu ulogu.
Osigurajte da nastavnici ta znanja prenesu djeci uz pomo¢
promotivnih materijala koji su primjereni u¢eni¢kom uzrastu.

ﬂ KONTROLNE LISTE

Uvedite u upotrebu kontrolne liste (koje ¢e sadrzavati: datum, datum
kontrole, ime odgovorne osobe) za nastavnike i nenastavno osoblje
kako bi se osiguralo svakodnevno provodenje rutinskih radnji.
Konkretno, uvedite kontrolne liste za:

> Ulaz u $kolu (nacin pranja ruku, objekti za pranje ruku,
dostupnost vode i sapuna)

> Ucionice (protokol za ¢is¢enje i dezinfekciju)

> Toaleti i upravljanje otpadom

KULTURA HIGIJENE

Uspostavite kulturu higijene u Skoli i podstaknite promjene
higijenskog ponaSanja u zajednici. Naglasite da je sve nastavno i
nenastavno osoblje dio tima koji radi na pripravnosti i odgovoru na
pandemiju. Obezbijedite pretpostavke za nastavak obrazovanja i
osigurajte CistoCu i sigurnost u Skoli. Odajte priznanje istaknutim
pojedincima u oblasti vode, sanitarnih uslova i higijene (WASH) u
vasoj Skoli i zajednici.

KONTAKT: WinS-COVID-19@susana.org

POSLJEDNJA VERZIJA | DODATNE
INFORMACIJE NA WWW.SUSANA.ORG:
>,,10 Immediate WinS Actions*:
https://bit.ly/367F7ur
> Mapa znanja
»WASH in Schools & Coronavirus“:
https://bit.ly/2JDvM39
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